Axa PocacnNik

ZEMLJA NAS LJUBI
Ko spregovori krajina:
pisma ¢loveku

Prevop: ALENka PERGAR IN ANa PocacNik



Mojemu najdrazjemu Thomasu,

ki je v moje Zivljenje prinesel toliko svetlobe.



Vsebina

PrepGovor

Risse

Hovex v HoMMLINGU (EMsLanD - NEMCIja)
Homnexzor pop TeckoMm (NEMCIja)
Kirimanpzaro (TaNzaN1ja)

BLED (SLOVENT]a)

MaNHATTAN/NEW YORK (ZDA)

MiNcHEN (NEMCIa)

Dox~ersBErRG/PFaLz (NEMCIJA)

AvrkaTrAZ (ZDA)

ULURU/AYERS ROCK (AVSTRALIJA)

ZEMLJA

Maria LaacH/ErreL (NEMCIa)

ZMAJEVO DREVO NA LA GOMERI (KANARSKI OTOKI)
StutTcarT (NEMCIjA)

PorxT rEYES/KALIFORNIJA (ZDA)

Porara v Last (T1BeT)

HErRENINSEL NA CHIEMSKEM JEZERU (NEMCIja)
SCHELLENBERG-KINDING/DOLINA REKE ALTMUHL (NEMCIja)
Praca

Limeurc (NEMCIja)

JezERO S1mko (KaNADA)



Warserca v Frankovskr Svict (NEmG1pa)
E1xs1EDELN (Svica)

Wasumngton D.C. (ZDA)

Krr1 PrED oTOKOM LA GOMERA (KANARSKI OTOKI)
RingwarL GoLpGruse/TauNus (NEMCIja)
PraGa, NA KRAJU, KJER IMA CESKA TELEVIZIJA SVOJ SEDEZ
SACRED MOUNTAIN, JUZNO OD SEDONE /ARIZONA
NUrNeERG (NEMCIJA)

Luzerx (Svica)

MouNTAIN VALLEY/AR1ZONA, UTaH (ZDA)
Dacuau (NeMC1ja)

Harz (NEMCIja)

Prora /RUGEN (sEVERNA NEMCIja)

Catreprar Rock, SEpoNa/ARr1ZoNA (ZDA)
TeotiHUACAN (MEHIKA)

KRKAVCE (NA SLOVENSKI OBALI)

WOLFGANGSEE (AVSTRIJA)

Ipr/NORDLINGER RiEs (NEMCIjA)

BopEensko JEzerO (Juzna NEMCIja)

Ni1acarsk1 sLapovi, BuFFaLo/NEW YORK (ZDA)
KarsersTUHL (JuzNa NEMCIjA)

Juina Froripa (ZDA)

Ovjka (SarpINIja)

SVETISCE MNAJDRA (MALTA)



PREDGOVOR

Obstajajo Cokolade, kijih lahko cele pojemo naenkrat.
So pa tudi take, v katerih lahko zares uzivamo le, ¢e
jih po majhnih ko$¢kih razpustimo na jeziku.

Obstajajo knjige, ki jih lahko preberemo na dusek.
Obstajajo pa tudi take, ki morajo v nas pronicati zelo

podasi, da bi jih lahko resni¢no dojeli s srcem.

Pri knjigi, ki jo imate v rokah, »Zemlja nas ljubi«, ne
gre toliko za to, da bi jo prebrali na obi¢ajen nacin,
bolj pomembno je, da besede razumemo s srcem,
predvsem pa, da zagutimo njena sporodila.

Naenkrat naj bi prebrali le eno, mogode dve pismi
in se nato prepustili njunemu delovanju znotraj nas.
Vsako pismo tako lahko postane dnevna meditacija,
ki nas spremlja skozi dan. Sporo¢ila so namenjena
nam, ljudem, in resni¢no jih lahko sprejmemo le
takrat, ko dopustimo, da delujejo v naSem srcu in

tako dojamemo njithovo globino.

Mislimo, da imamo le mi kot ljudje potrebo po
izrazanju in komunikaciji ... Ko redemo pisma,
imamo v mislih pisma, ki si jih pi§emo med sabo ...
Ko mislimo na krajino, si predstavljamo pasivno
barvno kuliso, ki stoji v ozadju ... Ko razmisljamo o
povezanosti z nekim krajem, razmisljamo, kako bi se
povezali z mo¢mi in bitji tistega kraja ... Ko govorimo
o krajih, govorimo o nepremi¢nih objektih, ki ne

morejo komunicirati ali gledati, kaj Sele opazovati ...

Kaj se zgodi, ¢e kraji nenadoma spregovorijo?



Ce dobijo moZnost, da se izrazijo, nas opazujejo in nam
piSejo pisma?

Tako dobimo priloZznost, da sami sebe opazujemo z
novega zornega kota.

Prejmemo darilo, s katerim se zavemo, da nas opazujejo
in vidijo. Pravzaprav pa nam kon¢no le postane jasno,
da so nas Ze vedno opazovali, upostevali in videli.
Nenadoma nas nagovorijo z ljubeznijo, iskreno in brez
mask. Postanemo enakovredni sogovorniki pokrajine,

narave, krajev.

Sre¢o imam, da zaradi intenzivnega seminarskega dela
s pokrajinami in ljudmi lahko obiskujem in se sre¢ujem
s $tevilnimi kraji. Nekega dne sem dobila navdih, naj
krajem pustim spregovoriti, in tako je nastala pri¢ujoca
knjiga. Pri tem sem bila le prevajalka, le kanal, preko

katerega so se sporocila krajev lahko pretakala v besede.
Cas je, da se zbudimo.

V zadnjem &asu se veliko govori o klimatskih
spremembah, naravnih katastrofah in ekologkih
problemih. Po eni strani me veseli, ko vidim, da se o
problemih Zemlje kon&no javno govori. Po drugi strani
pa me Zalosti, ko vidim, kako povrsinsko $e zmeraj
obravnavamo Zemljo in kako hitro se ta problematika
lahko zlorabi.

Zemljo obidajno vidimo kot stroj, ki trenutno nujno
potrebuje popravilo, da bi nam lahko $e naprej
sluzil. Se vedno pa ne vidimo njene neskondne modi,

ustvarjalnosti, ljubezni in njenih potencialov.
Kot bitje jo $e vedno ignoriramo.

Namesto da bi pogledali vase in se koné&no iskreno



vpra$ali, ali to zunanje poslabanje razmer ne zrcali
prav tako tudi nas samih, posku§amo popravljati in e
bolj nadzirati.

Menim, da je edina pot, po kateri lahko celi pridemo
iz zaostrene situacije, pot preko spremembe naSega
zavedanja.

Ne moremo veé nadaljevati kot do sedaj. In tega se
zaveda Ze vse ve& ljudi.

Vendar pa se spreminjanje ne more zadeti samo pri
reSevanju klimatskih problemov, razvoju ekologkih
tehnologij itd., temved se mora najprej razsiriti in
spremeniti naSa zavest. Sicer ne bomo dovolj zrels,
da bi lahko sprejeli, predvsem pa uporabljali nove

tehnologije, Ciste industrije in napredne znanosti.

Zemlja je $e naprej v intenzivnem procesu preobrazbe in
tudi mi bi morali biti pripravljeni, da se — kot del Zemlje
— preobrazimo. Pravzaprav mislim, da ne zadostuje ve¢,
da se le poveZemo z Zemljo in Kozmosom in se vidimo
kot del obeh, temve& da ozavestimo, da smo sami Zemlja
in Kozmos: s svojim telesom in svojo du$o smo Zemlja
in Kozmos. Ce bi nam uspe Ziveti v tem zavedanju, bi
se na§ zorni kot sam po sebi spremenil — in s tem tudi
na$ odnos do Zemlje, do pokrajin in krajev, kjer Zivimo,
kjer smo. Nenadoma jih ne bi ve¢ opazovali od zunaj,

temved bi jih doZiveli od znotraj.

Pisma lahko vidimo kot pomo¢&, ki nam jo nudijo
Zemlja in krajinska bitja, da bi nam v tem napetem ¢asu

preobrazbe ponudila roko.

Ana Poga&nik, Olbia, 2. maja 2011



RISBE

Vsako krajinsko sporo¢ilo v knjigi je prevedeno
v dva jezika. Prvi, jezik besed, nam je bliZe in
je zato hitreje razumljiv. Drugi »jezik« so risbe,
ki sprva mogoce delujejo nerazumljivo. A e se
jim odpremo, se nas bodo globoko dotaknile.
Besede, ki jih beremo v tekstih, lahko v obliki
energijskega toka ob¢utimo v risbah.

S Sestnajstimi leti sem odkrila moZnost
komuniciranja z drugimi svetovi. Ze takrat

sem bila vpeljana v jezik risbe.

Nekateri jih Ze poznate iz
mojih prvih knjizic

»Svetloba srca« I in I ter »Ples barv«.

Energijska sporo¢ila iz drugih svetov, dimenzij
ali od drugih bitij niso nikoli trdno in dokonéno
oblikovane v besede, temve& obstajajo v
energijski obliki.

Sele ko jih potegnemo v na¥o materialno
dimenzijo, dobijo konkretno in trdno obliko.
Tako je mogode, da isto duhovno, energijsko
sporo¢ilo prevedemo v zelo razli¢ne oblike in

jezike.

Besede, risbe, glasba, kozmogrami ali slike so
tako raznorodne izrazne oblike, in vendar so
lahko vse nosilke istega energijskega toka.

Potem ko sem napisala pisma krajev, sem

se ponovno povezala z vsakim sporo¢ilom in



vsako posami¢no pokrajino (kar ni bilo tezko,
saj sem vse kraje »osebno« spoznala) in jih
prevedla v risbe.

Pri tem ne gre za tako imenovano »avtomatsko
risanje«, saj sem bila zavestno povezana s
prvotnim sporo¢ilom, in tako sem bila v procesu
nastajanja aktivno udeleZena. Moja roka je ob
risanju fizi¢no vodena in pri zaprtih oceh se

zadetek poveZe s koncem linije.

Predlog, kako uporabljati pri¢ujoce risbe:
Najpomembneje je, da se odpremo mo¢i, ki Zari
skozi risbe, in dopustimo, da se nas dotakne

glObOkO Vv srcu.

Da bi poglobili povezavo, si v srcu lahko
predstavljamo sijoe sonce, iz katerega en
zarek vodimo do neke poljubne to¢ke na
izbrani risbi. S tem Zarkom in s pogledom nekaj
¢asa v lastnem ritmu sledimo liniji risbe, dokler
ne zacutimo, da se je srce odprlo in da je med

srcem in risbo prislo do povezave.
Zdaj le $e dopustimo, da mo¢ stede.

Vsako risbo si lahko predstavljamo kot vrata,
skozi katera Kozmos gledamo v drugih
dimenzijah. Prav tako pa dobijo drugi svetovi

moznost, da stopijo v stik z nagim svetom.



@m(y& dovel,

Tvoji koraki so nam tako dragi. Tvoj glas doZivljamo
kot petje. V Tvojih dotikih uZivamo.

Vsakig, ko se priblizag, napeto pri¢akujemo, kaj se bo
zgodilo. Za nas je to podobno kot zate, ko ¢aka$ na
ljubljenega ¢loveka. Kot ¢lovek si namred nag ljubljeni

&lovek. Vsi ljudje so nasi ljubljeni ljudje.

Prav zato pa nas pogosto globoko rani§. Vedno Te
pri¢akujemo z iskreno odprtostjo, a najveckrat nas ne

upostevas in nas celo niti ne opazis.

Predstavljaj si: poln pri¢akovanja in ljubezni ¢aka§ na
ljubljenega ¢loveka. Ko pride, Ze razpres roki, da bi ga
lahko sréno pozdravil. In kaj naredi on? Mimo Tebe
gre. Zelo dobro ves§, da Te je videl; on pa brezéutno
koraka dalje s pogledom, usmerjenim naprej. Da,

natanko tako se podutimo mi.

Ne potrebujemo veliko in prav tako ne pri¢akujemo
veliko, a radi bi bili opaZeni. Tudi mi bi se Te radi
dotaknili. Radi bi Ti pokazali nago ljubezen. Radi bi se

dotaknili Tvojega srca.



Upodasni svoj korak, ljubi ¢&lovek, in se za en
trenutek odpri Zivljenju. Ne dirjaj skozi Zivljenje,
saj Zivljenje ni tekma.

Resni¢na prihodnost nastane v trenutku, v
katerem si polno prisoten v tukaj in zdaj.
Upodasni svoj korak, ljubi ¢&lovek, in doZivi

darobnost Zivljenja.

1z prihodnosti,

(megalitski kamniti grob)

(kraj prihodnosti)

PS: Na meni so v mlajsi kameni dobi zgradili
megalitski kamniti krog, t.1. kamnito grobnico.
Sluzim kot skladi$¢e za prihodnost. Prihodnost,
ki je bila Ze pred tisodi leti, ko so bili postavljeni
kamni, prihodnost. Sem brezdasen, prenasam in
posredujem impulze, vedenje, informacije skozi
das: 1z ene prihodnosti v naslednjo prihodnost.

Miinchen, 29. oktobra 2008






Moy fiubsé clooch,

Nate se obra¢am z izpovedjo ljubezni.
Vas, ljudi, doZivljamo drugade, kot se vidite in pogosto
celo opisujete Vi sami. DoZivljamo Vas namre¢ od

znotraj in v Vas prepoznavamo lepoto Zemlje.

Ko se mi pribliza§, ¢utim vsak Tvoj korak, ob&utim
vsak Tvoj dih in prepoznam vse Tvoje misli. Vsak Tvoj
gib se me dotakne.

Ko se mi odpres, je to resni¢no darilo. Zame je to
podobno kot zate Bozi¢. Ce bi prisluhnil, bi lahko
slifal moje vriskanje. Da, celotno moje bitje vriska in

se vesell vsega tega.

Cude? Zemlje si.

Le poglej svoje roke, za trenutek opazuj svoje o&i, ¢uti
svoja stopala, in lahko bo¥ prepoznal &udez. Cudez
Zemlje si.

Nepojmljivo je, kaj vse zna§ in koliko stvari povsem
samoumevno obvladas. Pravzaprav pa je vsak Tvoj
gib ¢udez narave. Se sploh $e zavedas tega? Ali sploh

Se ves, kako lep je Tvoj obraz in kako Ti Zarijo o¢i?

Si ena najlepsih stvaritev Zemlje. Cudez Zivljenja si.
Tako zelo si Zelim, da bi se tega zavedal. Potem bi Tvoje
o&i lahko $e bolj sijale, Tvoj nasmeh bi postal lahko e
8irsi, Tvoje srce bi se lahko $e bolj odprlo. Na ta nadin
bi morda lahko spet prepoznal tudi mene. Naenkrat bi

lahko ponovno videl, gesar danes ne more§ ve& videti.



Ljubi &lovek, prosim, prepoznaj spet svojo lepoto!
Prosim, prepoznaj sij v svojith oceh! Pogresam Te,
pogresam Tvojo prisotnost! Pogresam Tvoj smeh,
pogreSam Tvoje Zarenje!

Vse to lahko doZivim le, e to sam prepoznas.
Lepoto Tvojega smeha lahko doZivim le, &e jo tudi
sam lahko slisis.

Tvojo svetlobo lahko vidim le, &e jo tudi Ti lahko

prepoznas.

Pocuti se ljubljenega,

Tvoy Holenbol /aocl Fecthom

(vitalno-energijski center Nemdije)

PS: Vitalno-energijski center je za pokrajino isto
kot za ¢loveka sonéni pletez.

Zivljenjska mo& se v meni vedno znova obnovi in
ponovno zaZari v pokrajino. Od tega je odvisna
vitalnost krajine, deZele.

Iz mojih globin Zari mo¢ kot sonce dale¢ v pokrajino.

Miinchen, 5. novembra 2008





